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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

als Facharzt fur Psychiatrie, Neurologie, Psychosomatik und Psychotherapie, i. R. habe ich mich seit vielen Jahren mit
dem Thema Eltern-Kind-Entfremdung (Parental Alienation) in Theorie und Praxis (siehe meine Veroffentlichungen
auf den Web-Seiten www.drvboch.de und www.pas-konferenz.de) beschaftigt.

Wegen der ,,komplizierten Situation” von Eltern-Kind-Entfremdungsfallen (besonders im deutschsprachigen Raum)
verweise ich Sie der Einfachheit halber auf meinen Artikel ,Parental Alienation (Syndrome) — Eine ernst zu neh-
mende Form von psychischer Kindesmisshandlung”, der aktuell in der Osterreichischen peer-reviewed Fachzeit-
schrift ,Neuropsychiatrie” (2018) 32 (3): 133 — 148 veroffentlicht wurde. https://doi.org/10.1007/540211-018-0267-0

In einem zweiten, englischsprachigen Artikel (peer-reviewed) geht es um eine Buchrezension des bekannten Hand-
buches: ,,D. Lorandos, W. Bernet & S. R. Sauber: Parental Alienation — Handbook for Mental Health and Legal Profes-
sionals”, C. C. Thomas Publ., Springfield, IL., USA, 2013, das ich Ihnen empfehlen mdchte (in: EC PAEDIATRICS, [2018]
7.8: 820 - 822, https://www.ecronicon.com/ecpe/pdf/ECPE-07-00320.pdf) und die auch aktualisiert in deutscher Sprache in
Neuropsychiatrie (2019), 33 (1): A13 - A14 und in englischer Sprache in Journal of Family Medicine and Disease Pre-
vention (2019) 5 (6): 115 - 117 publiziert wurde (https://www.clinmedjournals.org/articles/ifmdp/journal-of-family-medicine-and-
disease-prevention-jifmdp-5-115.php?jid=jfmdp).

Ein besonders schwerer Fall von ,,Parental Alienation” und seine Konsequenzen wurde in International Journal for
Case Reports (2019), Vol. 3, No. 1: 4. (http://www.imedpub.com/articles/international-classification-of-diseasesparental-alienation.pdf)
veroffentlicht.

Einige weitere wissenschaftliche Literatur lGiber Interventionen bei hochgradigen Eltern-Kind-Entfremdungsfallen
(Severe Parental Alienation):

Warshak, R. A. (2015 a) Ten parental alienation fallacies that compromise decisions in court and in therapy. Profes-
sional Psychology, Research and Practise, 46 (4): 235 - 49.

Warshak, R. A. (2015 b) Parental Alienation: overview, management intervention and practice tips. Journal of the
American Academy of Matrimonial Lawyers. 28: 181 - 248.

Warshak, R. A. (2018, Oktober). Reclaiming Parent—Child Relationships: Outcomes of Family Bridges with Alien-
ated Children. American Journal of Divorce & Remarriage. Advance online publica-
tion. https://doi.org/10.1080/10502556.2018.1529505; https://www.tandfonline.com/eprint/XgUAi2nnTyNhmmHT8JSd/full

Warshak, R. A. (2019, Oktober). When Evaluators Get It Wrong: False Positive IDs and Parental Alienation. Psychol-
ogy, public Policy, and Law. Advance online publication. http://dx.doi.org/10.1037/law0000216

Templer, K., Matthewson, M., Haines, K. & Cox G. (2017). Recommendations for best practice in response to paren-

tal alienation : findings from a systematic review. Journal of Fam. Therapy 39 (1) 103 - 122,
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/1467-6427.12137.

Reay, K. (2015): Family reflections: a promising therapeutic program designed to treat severely alienated children
and their family system. American Journal of Fam. Therapy, 43 (2): 197 — 207.

Gottlieb, L. J. (2013): The application of structural family therapy to the treatment of parental alienation syndrome.
In: Baker AJL, Sauber SR (Eds.) Working with alienated children and families - a clinical guidebook. New York:
Routledge, p. 209 - 31.

Matic, A. E. & Mirica, S. C. (2016): Specific Deontological/Ethical regulations concerning the involvement, duties and
the active role of certain categories of civil servants regarding the protection of family relationship against Parental
Alienation Syndrome. Perspectives of Business Law Journal, 5 (1): 94 - 100.

Kruk, E. (2018). Parental Alienation as a Form of Emotional child Abuse: The Current state of Knowledge and Direc-
tions for Future Research, Family Science Review, 22 (4): 141 - 164

Harman, J. J., Kruk, E. & Hines, D. A. (2018) Parental Alienating Behaviors: An Unacknowledged Form of Family Vio-
lence, Psychological Bulletin, Vol. 144, No. 12., 1275 - 1299, http://dx.doi.org/10.1037/bul0000175

Poustie, C., Matthewson, M. & Balmer, S. (2018). The Forgotten Parent : The Targeted Parent Perspective of Parental
Alienation, Journal of Family Issues, 1 - 26, https://doi.org/10.1177/0192513X18777867

Woodall, N. & Woodall, K. (2019). Working with post-separation pathological splitting in children. London: Family
Separation Clinic.
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Krill-Reiter, L. E. (2019). Parental Alienation as a Predictor of Adult Marital and Romantic Relationship Quality, Wal-
den Dissertations and Doctoral Studies Collection.

Harman, J. J., Bernet, W. & Harman (2019) J. Parental Alienation: The Blossoming of a Field of Study, aps (Association
for psychological science), Current Directions in psychological science, 1 - 6, sagepub.com/journals-permissions,
https://doi.org/10.1177/0963721419827271

Lorandos, D. and Bernet, W. (Eds.) (in preparation, 2020) Parental Alienation - Science & Law, Springfield, lllinois,
Charles C. Thomas Publisher.

Gebhardt, G.: Sarah Cecilie, 2015, https://www.youtube.com/watch?v=3qgi3WXYHyo. Sie kdnnen alle Versionen des Films
durch die Action Against Abduction (Webseite auf https://www.youtube.com/user/PACTonline) einsehen.

Ein wichtiger Film Gber Parental Alienation (Syndrome) von Alexander Dierbach (in deutscher Sprache) wurde mit
dem Titel “Weil Du mir gehorst” auf dem Filmfestival in Miinchen (27. Juni - 6. Juli 2019; . https://www.filmfest-
muenchen.de/de/programm/filme/film/?id=6089) und auf dem Filmfestival in Ludwigshafen (5. - 7. September 2019 gezeigt.
Er stellt die ganze Tragik von Parental Alienation in tausenden dhnlicher Familienrechtsfalle in Deutschland und von
Millionen weltweit(Harman et al. 2018) dar.

Der Begriff Eltern-Kind-Entfremdung (Parental Alienation) ist als solcher noch nicht im ,,Diagnostic and Statistic Ma-
nual” (DSM-5) der American Psychiatric Association (APA) enthalten. Jedoch wird ,,Parental Alienation” in der welt-
weit giltigen ,International Classification of Diseases” (ICD-11) der Weltgesundheitsorganisation (WHO) seit
18.06.2018 benannt. Das wurde durch die 72. Weltgesundheitsversammlung am 25. Mai 2019 bestatigt. (Code

QE 52.0, unter Caregiver child relationship problem als Indexfaktor; https://icd.who.int/dev11/I-
m/en#/http://id.who.int/icd/entity/547677013)

Das ist absolut notwendig, um das mittlerweile endemische, weltweite Problem von Parental Alienation als spezi-
fischer Form von psychischer Kindesmisshandlung (1CD-10, Code T74.3 und DSM-5, Code V995.51) (Kruk, 2018;
Harman, et al., 2018) zu stoppen. In solchen Féllen sind Jugendamter und Familiengerichte zu entsprechendem
Handeln aufgefordert. (Harman, et al., 2018)

In einer, 2014 durch die American Psychological Association (Joseph Spinazzola et al., 2014) veroffentlichten Studie
“Unseen wounds: The Contribution of Psychological Maltreatment to Child and Adolescent Mental Health and Risk
Outcomes” wird gezeigt, dass psychologische Kindesmisshandlung/-missbrauch fir Kinder so schadlich oder schlim-
mer wie sexuelle oder kérperliche Misshandlung/Missbrauch sein kann. Jedoch wird psychologische Misshand-
lung/Missbrauch selten in der Préavention oder bei Interventionen fiir Opfer bericksichtigt
(https://www.apa.org/education/ce/1360375).

Vom 12. bis 14. September 2019 fand die 3. Internationale Konferenz der Parental Alienation Study Group in Phi-
ladelphia, PN., USA statt. (s. www.pasg2019.com; www.pasg.info). Wahrend dieser Konferenz berichteten Spezialisten
aus Forschung, Klinik und Rechtsprechung wie Parental Alienation zu verstehen ist und wie damit vorbeugend und

interventionell umgegangen werden kann. Auch einige betroffene Eltern waren bei der Konferenz anwesend.

Dr. Miller, ein in Harvard ausgebildeter Spezialist erklart in einem 5-Minuten-Video
https://www.youtube.com/watch?v=5fgRIh26Jho die schweren Fehler, die Professionelle in der Behandlung von schweren
Parental-Alienation-Féllen machen kénnen.

Auf der Web-Seite www.mc.vanderbilt.edu/pasg der medizinischen Fakultat der Vanderbilt Universitat in Nashville, TN.,
USA finden sich inzwischen ca. 1300 wissenschaftlich relevante Publikationen zum Thema Parental Alienation, Pa-
rental Alienation Syndrome und angrenzenden Themen aus ca. 50 Landern weltweit.

Internationale Entwicklungen

Parental Alienation ist ein weltweites Phdnomen, das sich in empirischen Studien in verschiedenen Landern nach-
weisen liel (Dum, 2013 a, S. 425 - 462) und das sich in mehr als 600 Gerichtsentscheidungen widerspiegelt, zum
Beispiel in USA und Kanada (Bernet, 2010; Lorandos, 2013); im brasilianischen Gesetz iber Parental Alienation/Law
12318 von 2010 (Brockhausen, 2013); in Gesetzen in einigen weiteren slidamerikanischen Staaten (Dum, 2013 a, S.
425 - 462) sowie in Urteilen des Europdischen Gerichtshofes fiir Menschenrechte (EGMR) [European Court of Human
Rights (ECHR)] in StraBburg, zum Beispiel Sommerfeld ./. Deutschland (2003); Koudelka und Zavrel ./. Tschechische
Repulik (2006 und 2007); Plasse-Bauer ./. Frankreich (2006); Minecheva ./. Bulgarien (2010); Bordeiana ./. Moldavien
(2011) und andere (Dum, 2013 b, S. 439 - 444); jungst in: K. B. und andere ./. Kroatien (2017)
(https://strasbourgobservers.com/2017/04/25/k-b-and-others-v-croatia-the-courts-first-steps-to-tackle-parental-alienation); Aneva und
andere ./. Bulgarien (2017): http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-176982; im Fall von R. I. ./. Rumé&nien (2018)
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http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-187931 und von Pisica ./. Moldavien (2019): https://hudoc.echr.coe.int/eng#{"itemid":["001-
197214"1}.

In Frankreich durch das nationale Berufungsgericht (Urteil Nr. 660 vom 26. Juni 2013 (12-14.392)
https://www.courdecassation.fr/jurisprudence 2/premiere chambre civile 568/660 26 26933.html) und in Oberlandes-
gerichtsentscheidungen verschiedener europaischer Lander, wie Deutschland, Italien, Schweiz, Frankreich, Schwe-
den, England, Spanien, Rumanien und andere (Bernet, 2010).

Im deutschsprachigen Raum gibt es noch wenige Therapeuten, die mit dem Thema ,,Parental Alienation” vertraut
sind und eine entsprechende Aus-/Weiterbildung absolviert haben. Hinzu kommt, dass das deutsche Bundesverfas-
sungsgericht (Beschluss vom 17.09.2016 - 1BvR/1547/16 in FamRZ 2016, 1917) in 2016 entschieden hat, dass ein,
von einem 12-jahrigen Scheidungskind geduRerter Wille - auch wenn dieser manipuliert ist -, nicht mehr zu dem
nicht-betreuenden Elternteil gehen zu wollen, unbedingt zu beachten sei, da sonst sein Personlichkeitsrecht verletzt
werde.

Dies widerspricht den inzwischen veroffentlichten internationalen wissenschaftlichen Erkenntnissen zu Parental
Alienation (z. B. Warshak, 2015 a, b, 2018, 2019; Matic & Mirica, 2016; Templer, Matthewson, Haines & Cox, 2017;
Kruk, 2018; Harman, Kruk & Hines, 2018; Lorandos & Bernet, 2020 [in Vorbereitung] u. a.). Dieses wird sich hoffent-
lich andern nachdem Code QE 52.0 endguiltig im ICD11 aufgenommen wurde (s. oben).

In England (z. B. in London) hingegen gibt es (https://www.familyseparationclinic.com) in Zusammenarbeit mit dem ,,Child
and Youth Protection Center” in Zagreb, Kroatien eine Klinik, die in diesem komplizierten Feld , Eltern-Kind-Entfrem-
dung nach Trennung und Scheidung” seris und kompetent arbeitet (s. das Buch Woodall, K. & Woodall, N.: ,,Under-
standing Parental Alienation, learning to cope, helping to heal”, Charles C. Thomas, Springfield, IL., USA, 2017.

In USA, Kanada, Australien, Stidafrika, England, Spanien, Israel, Kroatien und in einigen wenigen Féllen in Deutsch-
land werden einige dhnliche Interventionsprogramme bei Eltern-Kind-Entfremdung angewandt und evaluiert (s.
mein Artikel ,Parental Alienation (Syndrome) eine ernst zu nehmende Form von psychischer Kindesmisshandlung in
Neuropsychiatrie, 2018, 32 (3): 133 — 148) https://doi.org/10.1007/540211-018-0267-0.

Mit freundlichen GriiRen

Dr. med. Wilfrid v. Boch-Galhau

F.A. f. Psychiatrie, Neurologie, Psychosomatik und Psychotherapie i. R.
Oberer Dallenbergweg 15

97082 Wirzburg

Germany

www.praxis@drvboch.de

www.pas-konferenz.de
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